	
	                                                                 Утверждено: 

Заведующий МБДОУ №1 «Тополёк»

___________________ Н.А.Дяченко


Учебный план по реализации основной общеобразовательной программы в I младшей группе общеразвивающей направленности  

на 2013-2014 учебный год
	Образовательные области
	Виды деятельности
	Объем недельной образовательной нагрузки/время
	Объем образовательной нагрузки в год/часы

	«Коммуникация»
	Коммуникативная

деятельность:
	-развитие речи
	1 в неделю / 10 минут
	36/6 час.

	
	
	-освоение культуры общения, этикета
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и совместной деятельности

	«Чтение художественной литературы»
	-чтение и общение по поводу прочитанного
	0,5 в неделю /10 минут
	18/3 час.

	
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Познание»
	Познавательно – 

исследовательская 

 деятельность:
	- познание объектов живой и неживой природы
	0,5 в неделю /10 минут
	18/3 час.

	
	
	- познание предметного и социального  мира
	0,5 в неделю /10 минут
	18/3 час.

	
	
	-сенсорное и математическое развитие представлений
	0,5 в неделю /10 минут
	18/3 час.

	«Физическая культура»
	Двигательная деятельность
	2 в неделю/ 10 минут
	72/12 час.

	«Здоровье»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и совместной деятельности

	«Художественное творчество»
	Продуктивная деятельность:
	- рисование
	1  в неделю /10 минут
	36/6 час.

	
	
	- лепка 
	0,5 в неделю /10 минут
	18/3 час.

	
	
	- конструирование
	0,5 в неделю /10 минут
	18/3 час.

	«Музыка»
	 Музыкально-художественная деятельность и приобщение к музыкальному искусству
	2 в неделю/ 10 минут
	72/12 час.

	«Социализация»
	Игровая деятельность 


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Труд»
	Трудовая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Безопасность»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	ИТОГО:
	
	9 в неделю/ 1 час 30 мин.
	324/54 часа


	
	                                                                Утверждено: 

Заведующий МБДОУ №1 «Тополёк»

___________________ Н.А.Дяченко


Учебный план по реализации основной общеобразовательной программы во II младшей группе общеразвивающей направленности  

на 2013-2014 учебный год
	Образовательные области
	Виды деятельности
	Объем недельной образовательной нагрузки/время
	Объем образовательной нагрузки в год/часы

	«Коммуникация»
	Коммуникативная

деятельность:
	-развитие речи
	1 в неделю/ 15 минут
	36/9 час.

	
	
	-освоение культуры общения, этикета
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Чтение художественной литературы»
	-чтение и общение по поводу прочитанного
	0,5 в неделю/15 минут
	18/4 часа 30 мин.

	
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Познание»
	Познавательно – 

исследовательская 

 деятельность:
	- познание объектов живой и неживой природы
	0,5 в неделю/15 минут
	18/4 часа 30 мин

	
	
	- познание предметного и социального  мира
	0,5 в неделю/15 минут
	18/4 часа 30 мин

	
	
	-сенсорное и математическое развитие представлений
	0,5 в неделю/15 минут
	18/4 часа 30 мин

	«Физическая культура»
	Двигательная деятельность
	3 в неделю/ 15 минут
	108/27 час.

	«Здоровье»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Художественное творчество»
	Продуктивная деятельность:
	- рисование
	0,5 в неделю/15 минут
	18/4 часа 30 мин

	
	
	- лепка 
	0,5 в неделю/15 минут
	18/4 часа 30 мин

	
	
	- аппликация
	0,5 в неделю/15 минут
	18/4 часа 30 мин

	
	
	- конструирование
	0,5 в неделю/15 минут
	18/4 часа 30 мин

	«Музыка»
	 Музыкально-художественная деятельность и приобщение к музыкальному искусству
	2 в неделю/ 15 минут
	72/18 час.

	«Социализация»
	Игровая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Труд»
	Трудовая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Безопасность»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	
	Кружковая работа
	1 в неделю/ 15 минут
	36/9 час.

	ИТОГО:
	
	11 в неделю/ 2 часа 45 мин.
	396/99 часов


                                                                                                                                                                                                       Утверждено: 

                                                                                                                                       Заведующий МБДОУ №1 «Тополёк»
                                                                                                                                                                                                      ___________________ Н.А.Дяченко 

Учебный план по реализации основной общеобразовательной программы в средней группе общеразвивающей направленности 

на 2013-2014 учебный год
	Образовательные области
	Виды деятельности
	Объем недельной образовательной нагрузки/время
	Объем образовательной нагрузки в год/часы

	«Коммуникация»
	Коммуникативная

деятельность:
	-развитие речи
	1 в неделю/ 20 минут
	36/12 час.

	
	
	-освоение культуры общения, этикета
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Чтение художественной литературы»
	-чтение и общение по поводу прочитанного
	0,5 в неделю/20 минут
	18/6 час.

	
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Познание»
	Познавательно – 

исследовательская 

 деятельность:
	- познание объектов живой и неживой природы
	0,5 в неделю/20 минут
	18/6 час.

	
	
	- познание предметного и социального  мира 
	0,5 в неделю/20 минут
	18/6 час.

	
	
	-сенсорное и математическое развитие представлений
	1 в  неделю/ 20 минут
	36/12 час.

	«Физическая культура»
	Двигательная деятельность
	3 в неделю/ 20 минут
	108/36 час.

	«Здоровье»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Художественное творчество»
	Продуктивная деятельность:
	- рисование
	0,5 в неделю/20 минут
	18/6 час.

	
	
	- лепка 
	0,5 в неделю/20 минут
	18/6 час.

	
	
	- аппликация
	0,5 в неделю/20 минут
	18/6 час.


	
	
	- конструирование
	0,5 в неделю/20 минут
	18/6 час.

	«Музыка»
	 Музыкально-художественная деятельность и приобщение к музыкальному искусству
	2 в неделю/ 20 минут
	72/24 час.

	«Социализация»
	Игровая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Труд»
	Трудовая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Безопасность»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	
	Кружковая работа
	1,5 в неделю/ 20 минут
	54 /18 час.

	ИТОГО:
	
	12  в неделю/ 4 часа
	432/144 часа


                                                                                                                                                                                                                            Утверждено: 

                                                                                                                                       Заведующий МБДОУ №1 «Тополёк»
                                                                                                                                        ___________________ Н.А.Дяченко

Учебный план по реализации основной общеобразовательной программы в старшей группе общеразвивающей направленности  

на 2013-2014 учебный год

	Образовательные области
	Виды деятельности
	Объем недельной образовательной нагрузки/время
	Объем образовательной нагрузки в год/часы

	«Коммуникация»
	Коммуникативная

деятельность:
	-развитие речи
	1  в неделю/ 25 минут
	36/15 час.

	
	
	- грамота
	1  в неделю/ 25 минут
	36/15 час.

	
	
	-освоение культуры общения, этикета
	0,5 в неделю/ 25 минут
	18/7 час. 30 мин.

	«Чтение художественной литературы»
	-чтение и общение по поводу прочитанного
	0,5 в  неделю/25 минут
	18/7 час. 30 мин.

	
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Познание»
	Познавательно – 

исследовательская 

 деятельность:
	- познание объектов живой и неживой природы
	0,5 в неделю/ 25 минут
	18/7 час. 30 мин.

	
	
	- познание предметного и социального  мира 
	0,5 в неделю/ 25 минут
	18/7 час. 30 мин.

	
	
	-сенсорное и математическое развитие представлений
	1  в  неделю/ 25 минут
	36/15 час.

	«Физическая культура»
	Двигательная деятельность
	3  в неделю/ 25 минут
	108/45 час.

	«Здоровье»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Художественное творчество»
	Продуктивная деятельность:
	- рисование
	1   в  неделю/ 25 минут
	36/15 час.

	
	
	- лепка 
	0,5 в неделю/ 25 минут
	18/7 час. 30 мин.

	
	
	- аппликация
	0,5 в неделю/ 25 минут
	18/7 час. 30 мин.

	
	
	- конструирование
	1 в  неделю/ 25 минут
	36/15 час.

	«Музыка»
	Музыкально-художественная деятельность и приобщение к музыкальному искусству
	2 в неделю/ 25 минут
	72/30 час.

	«Социализация»
	Игровая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Труд»
	Трудовая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Безопасность»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	
	Кружковая работа
	1  в неделю/ 25 минут
	36/15 час.

	ИТОГО:
	
	14 в неделю/ 5 часов 50 мин.
	504/210 часа


                                                                                                                                                                                                       Утверждено: 

                                                                                                                                       Заведующий МБДОУ №1 «Тополёк»
                                                                                                                                        ___________________ Н.А.Дяченко

Учебный план по реализации основной общеобразовательной программы в подготовительной группе общеразвивающей направленности  

на 2013-2014 учебный год
	Образовательные области
	Виды деятельности
	Объем недельной образовательной нагрузки/время
	Объем образовательной нагрузки в год/часы

	«Коммуникация»
	Коммуникативная

деятельность:
	-развитие речи
	1  в неделю/ 30 минут
	36/18 час.

	
	
	- грамота
	1  в неделю/ 30 минут
	36/18 час.

	
	
	-освоение культуры общения, этикета
	1  в неделю/ 30 минут
	36/18 час.

	«Чтение художественной литературы»
	-чтение и общение по поводу прочитанного
	0,5 в неделю/30 минут
	18/9 час.

	
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Познание»
	Познавательно – 

исследовательская 

 деятельность:
	- познание объектов живой и неживой природы
	1  в неделю/ 30 минут
	36/18 час.

	
	
	- познание предметного и социального  мира 
	1  в неделю/ 30 минут
	36/18 час.

	
	
	-сенсорное и математическое развитие представлений
	1  в  неделю/ 30 минут
	36/18 час.

	«Физическая культура»
	Двигательная деятельность
	3  в неделю/ 30 минут
	108/54 час.

	«Здоровье»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Художественное творчество»
	Продуктивная деятельность:
	- рисование
	1  в  неделю/ 30 минут
	36/18 час.

	
	
	- лепка 
	0,5 в неделю/ 30 минут
	18/9 час.

	
	
	- аппликация
	0,5 в неделю/ 30 минут
	18/9 час.

	
	
	- конструирование
	1 в  неделю/ 30 минут
	36/18 час.

	«Музыка»
	 Музыкально-художественная деятельность и приобщение к музыкальному искусству
	2 в неделю/ 30 минут
	72/36 час.

	«Социализация»
	Игровая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Труд»
	Трудовая деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	«Безопасность»
	
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	
	Кружковая работа
	2  в неделю/ 30 минут
	72/36 час.

	ИТОГО:
	
	17 в неделю/ 8 часов 30 мин.
	612/306 часа


Перечень основных видов

организованной образовательной деятельности в I младшей группе
	Виды организованной деятельности
	Количество

	Познание  (познание объектов живой и неживой природы,  познание предметного и социального  мира, сенсорное и математическое развитие представлений)
	1,5

	Коммуникация   (развитие речи)
	1

	Чтение художественной литературы
	0,5

	Художественное творчество                                                                                                                                                                                                                                                                   
	2

	Физическая культура
	2

	Музыка
	2

	Всего в неделю
	9


Перечень основных видов

организованной образовательной деятельности во II младшей группе

	Виды организованной деятельности
	Количество

	Познание (познание объектов живой и неживой природы,  познание предметного и социального  мира, сенсорное и математическое развитие представлений)
	1,5

	Коммуникация (развитие речи)
	1

	Чтение художественной литературы
	0,5

	Художественное   творчество  (рисование, лепка,  аппликация, конструирование)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
	2

	Физическая культура
	3

	Музыка
	2

	Кружок
	1

	Всего в неделю
	11


Перечень основных видов

организованной образовательной деятельности в средней группе

	Виды организованной деятельности
	Количество

	Познание (познание объектов живой и неживой природы,  познание предметного и социального  мира, сенсорное и математическое развитие представлений)
	2

	Коммуникация (развитие речи)
	1

	Чтение художественной литературы
	0,5

	Художественное творчество (рисование, лепка,  аппликация, конструирование)                                                                                                                                                                                                                                                                     
	2

	Физическая культура
	3

	Музыка
	2

	Кружок
	1

	Всего в неделю
	12


Перечень основных видов

организованной образовательной деятельности в старшей группе

	Виды организованной деятельности
	Количество

	Познание (познание объектов живой и неживой природы,  познание предметного и социального  мира, сенсорное и математическое развитие представлений)
	2

	Коммуникация (развитие речи  и освоение культуры общения, этикета; грамота)
	2,5

	Чтение художественной литературы
	0,5

	Художественное творчество (рисование, лепка,  аппликация, конструирование)                                                                                                                                                                                                                                                                 
	3

	Физическая культура
	3

	Музыка
	2

	Кружок
	1

	Всего в неделю
	14


Перечень основных видов

организованной образовательной деятельности в подготовительной группе

	Виды организованной деятельности
	Количество

	Познание  (познание объектов живой и неживой природы,  познание предметного и социального  мира, сенсорное и математическое развитие представлений)
	3

	Коммуникация (развитие речи и освоение культуры общения, этикета; грамота)
	3

	Чтение художественной литературы
	0,5

	Художественное творчество (рисование, лепка,  аппликация, конструирование)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
	3

	Физическая культура
	3

	Музыка
	2

	Кружок
	2

	Всего в неделю
	17


