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    Реализуя  Программу, в обязательной части педагоги руководствуются 
основным методическим комплектом примерной образовательной программы 
дошкольного образования "Детство" под ред. под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др.1  Выполнение  образовательного содержания 
неотъемлемо связано с педагогической технологией к программе «Детство», 
изложенной в учебно – методическом пособии «Планирование   
образовательного процесса дошкольной организации: современные подходы и 
технологии под редакцией Вербенец, О.В. Солнцевой, О.Н.Сомковой. 
Образовательное содержание  вариативной части реализуется с помощью 
следующих парциальных  программ и технологий. 
 

Направление 
развития 

Программа «Детство»  Парциальные программы и  
технологии  

Физическое развитие Детство: Программа развития и 
воспитания детей в детском саду 
В. И. Логинова и др.; под ред. 
Т.Н. Бабаевой, Гогоберидзе, 
О.В.Слолнцевой СПб: «Детство-
Пресс», 2014 г. 
 «Планирование  
образовательного процесса 
дошкольной организации: 
современные подходы и 
технологии под редакцией А.М. 
Вербенец, О.В. Солнцевой, 
О.Н.Сомковой.  СПб: «Детство-
Пресс» 2015 г. 
 «Мониторинг в детском саду» 
под ред.Т.Н. Бабаевой, 
А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  
« Детство-Пресс», 2011 г. 
Диагностика педагогического 
процесса Н.В.Верещагина СПб:  
« Детство-Пресс», 2014. 
Ноткина И. А., Казьмина Л. И.. 
Войкович И. И. Оценка 
физического и нервно-
психического развития детей 
дошкольного возраста. -  СПб.: 
«Детство-Пресс» 2006. 
Грядкина Т.С. Образовательная 
область "Физическая культура" 
Методический комплект 
программы «Детство» СПб.:  
« Детство-Пресс», 2013 
Деркунская В.А. Образовательная 
область "Здоровье"Методический 
комплект программы «Детство» 
СПб.: «Детство-Пресс», 2013 

 « Театр физического воспитания и 
оздоровления детей дошкольного и 
младшего школьного возраста» 
Н.Н.Ефименко Таганрог. 2000 г. 
 «Оздоровительно-развивающая 
программа по танцевально-игровой 
гимнастике «Са-Фи-Дансе»». Ж. Е. 
Фирилева, Сайкина Е. Г. СПб: 
«Детство-Пресс», 2007г. 
«Физическая культура-дошкольникам» 
Л.Д.Глазырина Москва, изд.«Владос» 
2007 г. 
Физкультурные занятия с детьми раннего 
возраста- М. Ф. Литвинова М.: Айрис-
пресс, 2005 г. 
 Физкультурные занятия на воздухе с 
детьми дошкольного возраста- 
В.Г.Фролов, Г.П.Юрко,М.-1983 
 Игры и развлечения детей на воздухе-Т. 
И.Осокина Издательство: 
"Просвещение" -1983 
 Физкультура-это радость-Л.Н.Сивачёва 
«Детство-пресс», 2000 г. 
 Физкультура для малышей- Е. А 
Синкевич, Т.В.Большева,-СПб.: « Детство-
пресс», 2000г. 
Тематические физкультурные занятия и 
праздники- А. П. Щербак М.: Владос, 
1999г. 
Физкультурные минутки и динамические 
паузы в ДОУ- И. Е.Аверина изд. – М.: 
Айрис-пресс, 2008. 
Физкультурные занятия в детском саду-Н. 
Н.Ермак «Феникс» 2004г.  
Занимательная физкультура для 
дошкольников- К. К.Утробина 
издательство ГНОМ и Д, 2006г. 
Горизонтальный пластический балет-Н. Н. 
Ефименко Таганрог. 2001 г. 
Тантрис – Н. Н. Ефименко Винница, 
2004г. 
Физкультурные сказки- Н.Н. Ефименко 

1 "Детство": Примерная образовательная программа дошкольного образования /Бабаева Т.И., Гогоберидзе 
А.Г.,Солнцева О.В и др.СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО « ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 – 235-244 с. 

                                                           



Издательство: Ранок Год: 2004 
Утренняя гимнастика в детском саду- 
Т.Е.Харченко - М.: Мозаика-синтез, 2007 
«Уроки Айболита» Т. К. Зайцев -  СПб.: 
«Детство-Пресс» С.-П.; 2007 
«Уроки Мойдодыра» Г. К. Зайцев 
«Детство-Пресс» С.-П.;2007 

Социально – 
коммуникативное 
развитие 

Детство: Программа развития и 
воспитания детей в детском саду 
В. И. Логинова и др.; под 
ред.Т.Н. Бабаевой, Гогоберидзе, 
О.В.Слолнцевой СПб: «Детство-
Пресс», 2014 г. 
 «Планирование  
образовательного процесса 
дошкольной организации: 
современные подходы и 
технологии под редакцией А.М. 
Вербенец, О.В. Солнцевой, 
О.Н.Сомковой.  СПб: «Детство-
Пресс» 2015 г.  
«Мониторинг в детском саду» 
под ред.Т.Н. Бабаевой, 
А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  
« Детство-Пресс», 2011 г. 
Диагностика педагогического 
процесса Н.В.Верещагина СПб:  
« Детство-Пресс», 2014. 
Акулова О.В. Образовательная 
область "Социализация. Игра" 
Методический комплект 
программы «Детство» СПб.:  
« Детство-Пресс», 2013 
Крулехт М.В. Образовательная 
область "Труд" Методический 
комплект программы «Детство» 
СПб.: « Детство-Пресс», 2013 
Деркунская В.А. Образовательная 
область "Безопасность". 
Методический комплект 
программы «Детство» СПб.:  
«Детство-Пресс», 2013 
Бабаева Т.И. Образовательная 
область "Социализация" 
Методический комплект 
программы «Детство» СПб.:  
«Детство-Пресс», 2013 
Игра и дошкольник. Развитие детей 
старшего дошкольного возраста в 
игровой деятельности. Сборник / 
Науч. ред.: Т. И . Бабаева, 3. А. 
Михайлова. -СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2007. 
Бабаева Т. И., Римашевская Л. С. 
Как развивать сотрудничество и 
взаимоотношения дошкольников 
в детском саду. Игровые 
ситуации игры этюды. —СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 
 

Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры / О.Л. Князева, 
М.Д. Маханева. СПб.,2004. 
Азбука общения. Развитие личности 
ребенка, навыков общения со 
взрослыми и сверстниками (для детей 
от 3 до 6 лет) / Л.М. Шипицина и 
др.СПб.. 2004 
«Я - человек» программа социального 
развития ребенка в детском саду С. А. 
Козлова- М., 2002. 
«Мой мир». Козлова С.А. — М., 2002. 
«Основы безопасности детей 
дошкольного возраста» Н.Н.Андреева, 
О.Л.Князева, Р . Б.Стеркина – М.: 
Просвещение, 2007. 
«Как жили люди на Руси» О.Л. 
Князева. СПб, «Детство-Пресс», 1998 
«Организация сюжетной игры в детском 
саду» Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова.- 
М.: Линка-пресс, 2009 
« Сюжетно-ролевые игры для детей 
дошкольного возраста» Н.В. 
Краснощекова -Ростов-на-Дону 
«Феникс» 2007 
« Как научить детей играть» Л.А. 
Колунова, М.Г.Копытина, Ростов-на-Дону 
Изд-во РО ИПК и ПРО,2000 
«Занятия с детьми 2-3 лет: Социальное 
развитие окружающий мир» Г.И. 
Винникова, М.2009 
«Психическое и физическое развитие 
ребенка от одного до трех лет» А. 
С.Галанова М., Аркти, 2006 г. 
 «Развитие и обучение детей раннего 
возраста в ДОУ» Е. С. Демина Сфера, 
2009 г. 
 «День за днем говорим и растем» О. 
В.Елецкая - ТЦ Сфера 2005 
 «Воспитание и развитие детей раннего 
возраста»Г. М. Лямина М.: Педагогика, 
1981 
 «Игры, которые лечат» А. С Галанова 
«Педагогическое общество России» 
Год: 2005 
 «Воспитание детей раннего возраста в 
условиях семьи и детского сада» Т. 
И.Оверчук СПб. : "ДЕТСТВО-ПРЕСС", - 
2003 
« Вместе веселее! Дидактические игры для 
развития навыков сотрудничества у детей 
4-6 лет.» Е.В.Рылеева, - М.: Айрис- пресс, 
2004 
« Ознакомление дошкольников с 
окружающим и социальной 

http://www.labirint.ru/pubhouse/459/


действительностью» Н.В.Алешина  – М.-: 
Элите Трэйдинг, ЦГЛ, 2004 
« Правила дорожного движения для детей 
дошкольного возраста» Е.А.Романова, 
А.Б.Малюшкина. – М.: ТЦ Сфера, 2007 
« Дошкольникам- о правилах дорожного 
движения» Э.Я. Степаненкова, М.Ф. 
Филенко,-М.: « Просвещение» 1979 
« Государственные символы России: 
Материалы для занятий с детьми 
дошкольного возраста»Е.К.Ривина ,-М.: 
АРКТИ, 2009 
« Патриотическое воспитание 
дошкольников. Конспекты занятий» 
Н.В.Алешина, -М.: УЦ « Перспектива», 
2008 
« Что может герб нам рассказать…» 
Л.В.Логинова,- М.: « Издательство 
Скрипторий 2003». 2008 
«Детям о технике» И. И. Кобитина– 
М., 1991. 
«Любить труд на земле» И. И. Кокорева 
М., 1987г. 
«Дошкольник и труд» Р. С. Буре– СПб., 
2002. 
« Основы безопасности 
жизнедеятельности детей дошкольного 
возраста. Планирование работы. Беседы. 
Игры» В.К.Полынова,- СПб.: ООО 
 « Издательство « Детство-Пресс», 2010 
«Как обеспечить безопасность 
дошкольников» К. Ю. Белая 2006. 
Издательство : Просвещение 
«Воспитание культуры поведения» С. 
В. Петерина -Просвещение 1986 г. 
«Азбука общения» Л. М. Щипицина 
СПб.: ООО « Издательство « Детство-
Пресс», 2008 г. 
«Уроки этикета» С. А. 
Насонкинаиздательство "АКЦИДЕНТ", 
Санкт- Петербург, 1999 г. 

Познавательное 
развитие 

Детство: Программа развития и 
воспитания детей в детском саду 
В. И. Логинова и др.; под 
ред.Т.Н. Бабаевой, Гогоберидзе, 
О.В.Слолнцевой 
 СПб: «Детство-Пресс», 2014 г. 
 «Планирование  
образовательного процесса 
дошкольной организации: 
современные подходы и 
технологии под редакцией А.М. 
Вербенец, О.В. Солнцевой, 
О.Н.Сомковой.  СПб: «Детство-
Пресс» 2015 г.  
«Мониторинг в детском саду» 
под ред.Т.Н. Бабаевой, 
А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  
« Детство-Пресс», 2011. 
Диагностика педагогического 
процесса Н.В.Верещагина СПб:  
« Детство-Пресс», 2014. 

Логические блоки Дьенеша: наглядно-
дидактическое пособие. Методическое 
сопровождение 3. А. Михайловой. — 
СПб.: Корвет, 1995—2011. 

 Цветные счетные палочки 
Кюизенера. Наглядно-дидактическое 
пособие. 
Методическое сопровождение 3. А. 
Михайловой. — СПб.: Корвет, 199>- 
2011. 
 Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Н. 
Математика — это интересно. Рабочая 
тетрадь для детей 6—7 лет. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Я. 
Математика — это интересно. Рабочая 
тетрадь для детей 2,5—3 лет. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Н. 
Математика — это интересно. Рабочая 
тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: 



Михайлова З.А. Образовательная 
область "Познание" 
Методический комплект 
программы «Детство» СПб.:  
« Детство-Пресс», 2013 
Михайлова 3. А.,Бабаева Т.  И., 
Кларина Л.  М.,  Серова 3. А. 
Развитие познавательно-
исследовательских умений у 
старших дошкольников. -СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 
Михайлова 3. А., Чеплашкина Я. 
Я. Математика — это интересно. 
Игровые ситуации, диагностика 
освоенности математических 
представлений. -СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2008. 
Михайлова 3. А. Игровые задачи 
для дошкольников. Учебно-
методическое пособие. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
Михайлова 3.  А.,  Иоффе Э.  Я. 
Математика от трех до семи. 
Учебно-методическое пособие. — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
Михайлова 3. .4., Сумина И. В., 
Чеплашкина И, Я. Первые шаги в 
математику. Проблемно-игровые 
ситуации для детей 4—-5 лет, — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
Михайлова 3. А., Сумина И. В., 
Чеплашкина И. Н. Первые шаги в 
математику. Проблемно-игровые 
ситуации для детей 5—6 лет. — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
Михайлова 3. А., Чеплзшкина И. Я., 
Харько Т. Г. Предматематические 
игры для детей младшего 
дошкольного возраста. -- СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС. 2011. 
Младший дошкольник в детском 
саду. Как работать по программе 
«Детство».   Учебно-методическое   
пособие  /   Сост.   и   ред.:   Т,   И.   
Бабаева. М. В. Крулехт, 3. А. 
Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2010. Мониторинг в 
детском саду. Научно-
методическое пособие / Научи, 
рел. А. Г. Готоберидзе. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 
Смоленцева А. А., Суворова О. В. 
«Математика это интересно» 3. 
А. Михайлова— СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
Математика в проблемных 
ситуациях для маленьких детей. 
— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2010. 
Смоленцева А. А,. Пустовойт О. 
В.. Михайлова 3. А., Непомнящая 
Р. Л. Математика до школы. — 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Я. 
Математика — это интересно. Рабочая 
тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
Михайлова 3. А.. Чеплашкина И. Н. 
Математика — это интересно. Рабочая 
тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 
 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в 
экологию! Рабочая тетрадь для детей 
3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2014. 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в 
экологию! Рабочая тетрадь для детей 
4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2014. 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в 
экологию! Рабочая тетрадь для детей 
5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2014. 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в 
экологию! Рабочая тетрадь для детей 
6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2014. 
Фткельштейн Б. Б. Давайте вместе 
поиграем: комплект игр. — СПб.: Кор-
вет, 1998—2011. 
Финкелъштейн Б. Б. Блоки Дьенеша для 
самых маленьких: альбом. — СПб.: 
Корвет. 2002—2011. 
Финкелъштейн Б. Б. Спасатели приходят 
на помощь: альбом. — СПб.: Корвет, 
2005—2011. 
Финкелъштейн Б. Б. Поиск затонувшего 
клада: альбом. — СПб.: Корвет, 2005—
2011. 
Финкелыитейн Б. Б. Праздник в 
стране блоков: альбом. — СПб.: 
Корвет, 2006—2011. 
Финкелыитейн Б. Б. Страна блоков и 
палочек: альбом. -- СПб.: Корвет, 
2008—2011. 
Фипкельштейп Б. Б. На золотом 
крыльце сидели: альбом игр и упражне-
ний. —СПб.: Корвет, 2002—2011. 
Финкелыитейн Б. Б. Волшебные 
дорожки: альбом. — СПб.: Корвет, 
2003— 2011. 
Финкелыитейн Б. Б. Дом с 
колокольчиком: альбом. —- СПб.: 
Корвет, 2003— 2011. 
Финкелыитейн Б. Б. Кростики. 
Посудная лавка: альбом. — СПб.: 
Корвет, 2008—2011. 
Финкелъштейн Б. Б. Играем в 
математику: игра. — СПб.: Корвет, 
2006— 2011. 
«Развитие человека в истории и 
культуре» Г. Н. Калайтанова 2006г. 
«Ребёнок в мире поиска». Программа по 
организации поисковой деятельности 



СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
Носова Е. А. Логика и математика 
для дошкольников. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
Королева И. А., Степанова В. А. 
Листок на ладони / Под ред. Л. М. 
Манев-цовой. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
«Добро пожаловать в 
экологию!»: О.А. Воронкевич 
2013.  
 
 

детей дошкольного возраста. О.В. 
Дыбина –Москва, «Сфера», 2009 
«Знакомим малыша с окружающим 
миром»  Л. Н.Павлова Издательство: М.: 
Просвещение Год: 1987 
 «Чего на свете не бывает» О. М. Дяченко,- 
М. 1991  
 «Развивающие игры для детей младшего 
дошкольного возраста»   
3. М. Богуславская — М.: Просвещение, 
1991. 
 «Воспитание сенсорной культуры ребенка 
от рождения до 6 лет»  Л. А. Венгер, 
Э.Г.Пилюгина,  Н.Б.Венгер, - М.: 
Просвещение,1988 
 «Дидактические игры в детском саду» А. 
К. Бондаренко М., 1991 . С.136. 
«Развивающие игры с малышами до трех 
лет»  Т. В.Галанова Издательство: 
Академия Развития Год: 2007 
 «Занятия по сенсорному воспитанию» Э. 
Г. Пилюгина - М. 1983 г. 
« Что было до…Игры-путешествия в 
прошлое предметов» О.В.Дыбина -М.1999 
« Беседы с дошкольниками о 
профессиях».-М.2003  
« Профессии. Какие они?» 
Т.А.Шорыгина,-М.2006 
«Давайте поиграем» А. А.Столяр - М., 
1996 
 «Учите, играя» А. М.Максаков - 
Москва: Просвещение, 1983 
 «Развивающие игры для детей 
младшего возраста» 3. М. 
Богуславская – М.: Просвещение, 1991 
«Окружающий мир в дидактических 
играх дошкольников» Л. В. Артемова- 
Москва : Просвещение, 1992 
«Конспекты занятий по ознакомлению 
дошкольников с природными 
объектами» Т.Н.Зенина .Москва,2008г. 
« Птицы. Какие  они?» 
Т.А.Шорыгина,-М.2000 
« Рукотворный мир» О.В.Дыбина,-
М.2000 
«Ступеньки к творчеству» Б. П. 
Никитин «Игры и упражнения для 
развития конструктивного и логического 
мышления у детей 4-7 лет» – М.: 
Просвещение, 1984. 
В. Г. Гоголева «Математика для 
дошкольников» - М., 1994. 
 «Дидактические игры и упражнения 
по сенсорному воспитанию 
дошкольников» Л. А. Венгер 
Москва «Просвещение» 1978 г. 
«Математика уже в детском саду»  
М.Фиднер  М.: Просвещение, 1981. 
«Путешествие по стране Геометрии»  
В. Г. Житомирский Издательство: 
Педагогика-Пресс- 1994 
«Планирование занятий по экологии и 



педагогическая диагностика 
экологической воспитанности 
дошкольников» Т.В.Хабарова, Н.В. 
Шафигуллина» - СПб.: Детство-
Пресс», 2010 
« Прогулки в детском саду» 
Г.М.Кисилева, Л.И.Пономарева,-М.: 
ТЦ Сфера,2010 
« Прогулки в детском саду» 
И.В.Краченко, Т.Л.Долгова .- М.: ТЦ 
Сфера,2010 
« Занятия на прогулках с детьми 
младшего дошкольного 
возраста»С.Н.Теплюк.- М.2003 
«Волшебница вода» Н. А. Рыжова М.: 
Карапуз, 2000; 
«Почва-живая земля» Н. А. Рыжова; М.: 
Карапуз-Дидактика, 2005. 
 «Воздух -невидимка» Н. А. Рыжова, 
М.1998 
«Организация экспериментальной 
деятельности дошкольников» Л. Н. 
Прохорова М: Аркти, 2008 
«Дидактические игры для ознакомления 
дошкольников с растениями» В. 
А.Дрязгулова, М.1981 
 «Четыре времени года» С. А. 
Веретенников Москва ; Просвещение 
 «Детям о природе» М. В. 
Лучич«Просвещение», М., 1989 г. 
«Не просто сказки» Н. А. Рыжова,-
М.2002 

Речевое развитие Детство: Программа развития и 
воспитания детей в детском саду 
В. И. Логинова и др.; под 
ред.Т.Н. Бабаевой, Гогоберидзе, 
О.В.Слолнцевой 
 СПб: «Детство-Пресс», 2014 г. 
«Планирование  
образовательного процесса 
дошкольной организации: 
современные подходы и 
технологии под редакцией А.М. 
Вербенец, О.В. Солнцевой, 
О.Н.Сомковой.  СПб: «Детство-
Пресс» 2015 г.  
«Мониторинг в детском саду» 
под ред.Т.Н. Бабаевой, 
А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  
« Детство-Пресс», 2011г. 
Диагностика педагогического 
процесса Н.В.Верещагина СПб:  
« Детство-Пресс», 2014. 
Сомкова О.Н. Образовательная 
область "Коммуникация" 
Методический комплект 
программы «Детство» СПб.: « 
Детство-Пресс», 2013 

 Сомкова О. Н., Бадакова 3. В., 
Яблоновская И. В. Путешествие по 
стране Правильной речи. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013." 

 «Программа развития речи детей 
дошкольного возраста в детском саду» 
О. С. Ушакова -М.: ТЦ Сфера, 2010. 
«Словесные игры в детском саду»  А. 
К.Бондаренко Просвещение Год: 1991 
«Беседы по картине» Н. Н. Гусарова 
«Детство – пресс» 2005 г 
«Ознакомление дошкольников со 
звучащим словом» Г. А. Тумакова 
Просвещение Год: 1991 
«Игры игровые упражнения по 
развития речи» Г. С. Швайко, М.2008 
 «Методика развития речи детей 
дошкольного возраста» О. С. Ушакова— 
М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004 
«Занятия по развитию речи в детском 
саду: Кн. для воспитателей детского 
сада»/ Под ред. О.С. Ушаковой. М., 
2007. 
«Развитие речи и творчества 
дошкольников: Игры упражнения, 
конспекты занятий»/ Под ред, О.С. 
Ушаковой. М., 2001. 
«Методика развития речи детей до 
школьного возраста: Учеб.-метод. 
пособие для воспитателей дошкольных 
образовательных учреждений.» О. С. 
Ушакова ,Е.М Струнина. М., 2003. 
« Маленькими шагами в большой мир 
знаний. Первая младшая группа» 



 Погудкина И.С. Развивающие 
игры, упражнения, комплексные 
занятия для детей раннего 
возраста (с 1 года до 3-х лет) 
Методический комплект 
программы «Детство» СПб.:  

 «Детство-Пресс», 2013 

И.П.Афанасьева- СПб.: « Детство-
Пресс», 2006 
«Удивительные истории» О. С. 
Ушакова, Л. Е. Белоусова; Год: 2003 
Издательство: Детство-Пресс 
«Придумай слово» О. С. Ушакова – М.: 
Изд-во Института Психотерапии, 2001 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Детство: Программа развития и 
воспитания детей в детском саду 
В. И. Логинова и др.; под 
ред.Т.Н. Бабаевой, Гогоберидзе, 
О.В.Слолнцевой 
 СПб: «Детство-Пресс», 2014 г. 
«Планирование  
образовательного процесса 
дошкольной организации: 
современные подходы и 
технологии под редакцией А.М. 
Вербенец, О.В. Солнцевой, 
О.Н.Сомковой.  СПб: «Детство-
Пресс» 2015 г.  
«Мониторинг в детском саду» 
под ред.Т.Н. Бабаевой, 
А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  
« Детство-Пресс», 2011г. 
Диагностика педагогического 
процесса Н.В.Верещагина СПб:  
« Детство-Пресс», 2014. 
Вербенец А.М. Образовательная 
область "Художественное 
творчество" Методический 
комплект программы «Детство» 
СПб. « Детство-Пресс», 2013 
Акулова О.В. Образовательная 
область "Чтение художественной 
литературы" Методический 
комплект программы «Детство» 
СПб. « Детство-Пресс», 2013 
Гогоберидзе А.Г. 
Образовательная область 
"Музыка" Методический 
комплект программы «Детство» 
СПб.: « Детство-Пресс», 2013 
 Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. 
А. Детство с музыкой. 
Современные педагогические 
технологии музыкального 
воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного возраста. 
— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2010. 
Дошкольник 4—5 лет. Как 
работать по программе «Детство» . 
Сост. и ред.:Т. И. Бабаева, М. В. 
Крулехт, 3. А. Михайлова.СПб • 
ДЕТСТВО ПРЕСС 2010. 
Крулехт М. В., Крулехт А. А. 
Самоделкино. -- СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004. 
Курочкина Н. А. Дети и 
пейзажная живопись. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
Курочкина Н.А.О портретной 

 «Сотворчество» Н. Г. Пешкова, Н. В. 
Корчаловская,-ИПК и ПРО 2001 
«Природа и художник» программа по 
изобразительному искусству Т. А. 
Копцева.- М.2001 
«Приглашение к творчеству» Н. В. 
Дубровская - СПб.: « Детство-Пресс», 
2002 
« Цветные ладошки» И.А.Лыкова,-
М.2007 
«Художественный труд в детском 
саду» И.А.Лыкова, - М.2010 
«Театр-творчество-дети» Н. Ф. 
Сорокина М.: МИПКРО, 1995 г. 
«Конструирование и художественный 
труд в детском саду» Л. В. Куцакова,-М.: 
ТЦ Сфера,2007 
 «Декоративная лепка в детском саду» 
Н. Б. Халезова,- М.2005 
« Развитие детей от 3 до 5 лет в 
изобразительной деятельности» 
Т.Н.Доронова- СПб.: « Детство-
Пресс», 2002 
«Знакомим дошкольников с художе-
ственной литературой: Конспекты 
занятий.» О. С. Ушакова, Н.В Гавриил. 
М., 2008.  
« Рисование с детьми дошкольного 
возраста. Нетрадиционые техники, 
планирование, конспекты занятий.» 
Р.Г.Казакова,- М.2005 
«Дидактические игры и занятия» 
И.А.Лыкова,-М.2009 
 «Поэтический образ природы в 
детском рисунке» Л. В. Компацева, -
М.1985 
« Комплексные занятия по развитию 
творческих способностей 
дошкольников» Н.В.Корчаловская, 
Г.Д.Посевина,- Ростов н.\д. « 
Феникс»2003 
« Мотивы народных орнаментов в 
детских аппликациях» З.А.Богатеева,-
М.1982 
«Знакомство с натюрмортом» Н. А. 
Курочкина СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2006. 
«Знакомство с пейзажной 
деятельностью» Н. А. Курочкина 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 
«Дети и пейзажная живопись. Времена 
года» Н. А. Курочкина СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004 
«Рисование с детьми дошкольного 
возраста»  Р. Г. КазаковаТЦ Сфера Год 



живописи. — СПб. ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2006. Курочкина Н. А. 
Детям о книжной графике. — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 
Курочкина Н, А. Знакомство с 
натюрмортом. Методическое 
пособие для пе-дагогов ДОУ — 
СПб.; ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
Методические советы к программе 
«Детство» II Отв. ред.: Т. И. 
Бабаева, 3. А, Михайлова, — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
Курочкина Н. А. Знакомим с 
жанровой живописью: наглядно-
дидактическое пособие. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
Курочкина Н. А. Знакомим со 
сказочно-былинной живописью: 
наглядно-дидактическое пособие. 
— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2010. Курочкина  Н.   А.   
Знакомим  дошкольников  с   
натюрмортом.   Наглядно-
дидактическое пособие. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
Курочкина  Н.   А.   Знакомим   
дошкольников   с   пейзажной   
живописью. Наглядно-
дидактическое пособие. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
Курочкина  И.   А.   Знакомим   
дошкольников   с   портретной   
живописью. Наглядно-
дидактическое пособие. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
 
 

выпуска: 2006 
«Занятия по изобразительной 
деятельности в детском саду » Г. С. 
Швайко,-М.2000 
«Природа. Тематические занятия по 
формированию изобразительных 
навыков у детей» Н. В. Дубровская 
Детство-Пресс. 2006 г. 
 « Дидактические игры и занятия. 
Интеграция художественной и 
познавательной деятельности 
дошкольников.» И.А.Лыкова, М.2007 
«Мастерская юных художников. 
Развитие изобразительных 
способностей старших дошкольников» 
- СПб.: «Детство-Пресс», 2002 
«Музыкально-дидактические игры» Н. П. 
Кононова «Просвещение» - 1982. 
«Развлечения в детском гаду» Л. С. 
Фурмина 
«Приходите к нам на праздник» И. Ю. 
Рябцева Ярославль: "Академия 
развития", "Академия, Ко", 1999. 
«Музыкальная и театрализованная 
деятель-ость» Л. А. Горохова Программа 
развития Сфера, 2005 г. 
«Праздники в детском саду» Н. Заряцкая 
Москва, Айрис Пресс, 2004 
«Развитие музыкальных способностей у 
детей» М. А. Михайлова Ярославль: 
Академия развития, 1997 
«Сценарии театральных кукольных 
занятий»   Н. Д. Сорокина ; АРКТИ 2007  
«Театрализованные занятия в детском саду  
М. Д. МаханеваМосква:ТЦ Сфера 2009 
«Кукольный театр - дошкольникам» Т. Н. 
Караманенко,- М.1982 
« Кукольный театр для самых 
маленьких» Н.Ф.Сорокина, 
Л.Г.Миланович.- М.: Линка-Пресс, 
2009 
« Забавы для малышей: 
Театрализованные развлечения для 
детей 2-3 лет» М.Ю.Картушина,-М.: 
ТЦ Сфера,2005 
« Детство с музыкой. Современные 
педагогические технологии 
музыкального воспитания и развития 
детей раннего и дошкольного возраста» 
А.Г Гогоберидзе, В.А.Деркунская ,ООО 
« Изд. «Детство-пресс»2010 
 «Обучение детей конструированию и 
ручному труду в малокомплектном 
детском саду» Н. Ф. Тарловская 
 «Что можно сделать из природного 
материала» Э. К. Гульянц 
« Оригами для дошкольников» 
С.В.Соколова- СПб.: « Детство-Пресс», 
2006. 



Краеведение 
(региональный 
компонент) 
 

Региональная программа по 
реализации регионального 
компонента  «Родники Дона» под 
редакцией  Р.М. Чумичевой,   
О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохиной, 
2011 год. 
Программа «Азовские родники 
Дона» под редакцией Л.В. 
Музыченко 2011 год. 
 
 

Агуреева, Т.И. Казачий костюм : учебно-
методическое пособие для педагогов 
дошкольных образовательных 
учреждений, учителей начальной школы, 
гувернеров, родителей /Т.И.Агуреева, 
Л.А.Баландина, Г.Ю.Цветкова; под 
общ.ред. И.А.Лыковой. - М., 2011. 
Айрумян, А. Лев Толстой: донские 
страницы /А.Айрумян. - Ростов н/Д., 
1991. 
Артамонова, О.С. Театрализованная 
деятельность детей дошкольного 
возраста: пособие для воспитателей 
дошкольных учреждений 
/О.С.Артамонова. Тольятти, 1995. 
Астапенко, М.П. Быт, обычаи, обряды и 
праздники донских казаков XXII-XX вв. 
/М.П.Астапенко. Батайск, 2002. 
Астапенко, М.П. Донские казаки в 
прошлом и настоящем /М.П.Астапенко. - 
Ростов н/Д., 2004. 
Астапенко, М.П. Хрестоматия по 
истории донского казачества (с 
древнейших времен до 1920 года)  
/М.П.Астапенко. - Ростов н/Д., 1994. 
Детские казачьи игры и забавы  /сост. 
Ходарев В.В. Ставрополь, 1993. 
Данцев, А.А. Великие сыны Дона / 
А.А.Данцев. - Ростов н/Д.: Пегас, 1995. 
Елжова, Н.В. История Донского края: 
методическое пособие /Н.В.Елжова. - 
Волгодонск, 2006. 
Звонарев, П.В. Край родной 
/П.В.Звонарев. - Ростов н/Д., 1995. 
История казачества Дона Ростов н/Д., 
1993. 
История Донского края /научи, ред. 
В.И.Кузнецов. - Ростов н/Д., 1974. 
Кулишов, В.И. В низовьях Дона 
/В.И.Кулишов. - Ростов н/Д., 1987. 
Компанцева, Л.В. Дошкольникам о 
М.А.Шолохове и Донском крае: 
методическое пособие / Л.В.Компанцева, 
Н.Е.Черноиванова, Л.В.Гаврильченко, 
С.П.Кропотова. - Ростов н/Д., 2005. 
Лебедеико, П.С. Сказки Тихого Дона 
/П.С.Лебеденко. - Ростов н/Д., 1992. 
Кайсаров, А.С. Мифы древних славян 
/А.С.Кайсаров. -Саратов,1993. 
Левченко, В.С. Знай свой край 
/В.С.Левченко. - Ростов н/Д., 1977. 
На казаке и рогожа пригожа. Знакомство 
с казачьим костюмом Я.И.Агуреева, 
Л.А.Баландина, И.А.Лыкова, 
А.Х.Сундукова, Г.Ю.Цветкова 
//Художественный альбом для детского 
творчества. - Ростов н/Д., 2011. 
Невак, Л. Как у нас-то было на Тихом 
Дону  /Л.Невак, Н.Фрадкина. — Ростов 
н/Д., 1985. 
Памятники донской природы. - Ростов 
н/Д., 1982. 



Реализация регионального содержания 
образования в дошкольных 
образовательных учреждениях на основе 
традиций донского казачества: 
методическое пособие: в 2-х ч. /авт.-сост. 
ГН.Калайтанова, Н В.Корчаловская, 
Л.А.Баландина, Л.В.Бех, Н.Н.Баукова; 
под общ. ред. А.Х.Сундуковой. - Ростов 
н/Д., 2010. 
Сказки и предания казаков-некрасовцев / 
В.В.Тумилевич. - Ростов н/Д., 1961. 
Суглобов, ГА. О свычаях-обычаях и 
религиозных обрядах /ГА.Суглобоа. - 
М., 1987. 
Ходарев, В.8. Детские казачьи игры и 
забавы /В.В. Ходарев. -Ставрополь, 
1993.  
Чумичева, Р.М. Ценностно-смысловое 
развитие дошкольников /Р.М.Чумичева, 
О.Л.Ведмедь, Н АПлатохина - Ростов 
н/Д. 2005. 

 
Методическое обеспечение 

 дополнительных образовательных услуг 
 

№ Кружки Образовательные 
программы 

Методическое обеспечение 

1 Кружок  по по 
развитию мелкой 
моторики «Веселые 
ладошки»  
 

 Нищева Н. В.Весёлая пальчиковая 
гимнастика. Упражнения для 
развития мелкой моторики и 
координации речи с движением 
Издание: Детство-Пресс  Год: 2015  
 Рузанова Ю. В. «Развитие 
моторики рук в нетрадиционной 
изобразительной деятельности». – 
Санкт – Петербург, КАРО, 2007. 
О.А.Зажигина «Игры для развития 
мелкой моторики рук с 
использованием нестандартного 
оборудования»  
Детство-Пресс, 2015 г. 
Г.Г.Галкина Дубинина Т.И. 
«Пальцы помогают говорить» 
Учебное пособие. — М.: ГНОМ и 
Д, 2011. 

2 Кружок  по 
познавательному 
развитию  
с использованием 
мнемотехники  
«Запоминайка»  

 Большева Т.В. Учимся по сказке. 
Развитие мышления дошкольников 
с помощью мнемотехники. – СП.б: 
ООО «Издательство «Детство – 
Пресс», 2001 – 143. 
Венгер Л.А., Венгер А.Л. Домашняя 
школа. — М.: Знание, 1994. 
Гунина Е.В. Психологическое 
изучение ребенка дошкольного 
возраста. — Чебоксары, 1993. 
Катаева Л.И. Изучение 
познавательных процессов детей 

http://spisok-literaturi.ru/author/nischeva-n-v.html
http://spisok-literaturi.ru/author/nischeva-n-v.html
http://spisok-literaturi.ru/books/vesyolaya-palchikovaya-gimnastika-uprazhneniya-dlya-razvitiya-melkoy-motoriki-i-koordinatsii-rechi-s-dvizheniem_30967324.html
http://spisok-literaturi.ru/books/vesyolaya-palchikovaya-gimnastika-uprazhneniya-dlya-razvitiya-melkoy-motoriki-i-koordinatsii-rechi-s-dvizheniem_30967324.html
http://spisok-literaturi.ru/books/vesyolaya-palchikovaya-gimnastika-uprazhneniya-dlya-razvitiya-melkoy-motoriki-i-koordinatsii-rechi-s-dvizheniem_30967324.html
http://spisok-literaturi.ru/publisher/detstvo-press.html?id=10475
http://www.labirint.ru/pubhouse/378/


дошкольного возраста. — М.: Ком 
Пульс, 1994. 
Матюгин И.Ю., Чакоберия ЕМ. 
Школа эйдейтики. Развитие памяти, 
образного мышления, воображения. 
— М.: Эйдос, 1994. 
Матюгин И.Ю. Тактильная память. 
— М.: Эйдос, 1991. 
Полянская Т.Б. Использование 
метода мнемотехники в обучении 
рассказыванию детей дошкольного 
возраста – СПб: ООО 
«Издательство «Детство – Пресс», 
2009. 
Сафронова Е.Д. Обучение на основе 
интеллектуального тренинга. — 
Вып. 1. — СПб.: Интеркаспий, 
1996. 
Ушакова О.С., Арушанова А.Г., 
Струнина Е.М. и др. Придумай 
слово. — М.: Просвещение; 
Учебная литература, 1996. 
Хрестоматия для маленьких / Под 
ред. Л.Н.Елисеевой. — М.: 
Просвещение, 1975. 

3 Кружок по 
обучению детей 
элементарным 
приемам техники 
квиллинга 
«Волшебный 
квиллинг» 
 
 

 Давыдова Г.Н. Бумагопластика. 
Цветочные мотивы. – М: 
Издательство «Скрипторий 2003», 
2007 г. 
Ханна Линд. Бумажная мозаика. – 
М: Айрис-Пресс, 2007 г. 
О.С. Кузнецова, Т.С. Мудрак. 
Мастерилка. Я строю бумажный 
город. Мир книги «Карапуз»,  
2009 г. 
А.Быстрицкая. “Бумажная 
филигрань”.-"Просвещение", 
Москва Айрис Пресс 2010 год. 
 Хелен Уолтер. “Узоры из 
бумажных лент”.-"Университет", 
Москва 2000. 



4 Кружок «Умелые 
ручки» по 
приобщению детей 
к художественному 
и ручному труду и 
развитию 
творческих 
способностей 
 

И.А. Лыкова  Программа 
«Изобразительное 
творчество в детском саду» 
  

 «От салфеток до квиллинга» И.А. 
Черкасова, В.Ю. Руснак, М.В. 
Бутова, Москва, издательство 
«Скрипторий 2003», 2013г. 
«Чудеса для детей из ненужных 
вещей», М.И. Нагибина, Ярославль 
«Академия Развития», 1998г. 
«Мозаика из круп и семян» Г.И. 
Перевертень, Издательство 
«Сталкер»2006г. «Смешные 
игрушки из пластмассы», Л.В. 
Куликова, О.А. Соломенникова, 
Москва «Мозаика-Синтез» 
«Мастерим вместе с детьми. 
Чудесные поделки из чего угодно.» 
О.В.Пойда Издательство: 
«ОлмаМедиаГрупп», 201 

5 Кружок 
«Юные экологи» 
по экологическому 
воспитанию детей  

 Н.А. Рыжова. Я и природа: Учеб. -
метод. комплект по экологическому 
образованию дошкольников. — М.: 
ЛИНКА-ПРЕСС, 1996 
Н.А. Рыжова «Волшебница вода». 
— М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 199 
 С.Н. Николаева. Ознакомление 
дошкольников с неживой природой 
- Педагогическое общество России, 
Москва 2005. 
Экспериментальная деятельность 
детей среднего и старшего 
дошкольного возраста: 
Методическое пособие. – СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 
Неизведанное рядом: Опыты и 
эксперименты для дошкольников / 
Под ред. О. В. Дыбиной. – 2-е изд., 
М.: ТЦ Сфера, 2011. 

6 Кружок по 
изобразительной 
деятельности                                   
«Весёлый 
художник»                                                                            

И.А. Лыкова  Программа 
«Изобразительное 
творчество в детском саду» 
Д.Р. Бакуменко 
«Дополнительная 
образовательная программа 
«Волшебные краски» для 
детей 3 -4 лет» 2011 г. 

http://www.maaam.ru/detskijsad 
http://vospitatel.com.ua/zaniatia/izo/  
Журнал «Обруч» 2004г. 
  
 

http://vospitatel.com.ua/zaniatia/izo/dojdik-dojdik.html


7 Кружок по 
развитию речи 
«Здоровый малыш» 
 

 Галанова, А. С. Игры, которые 
лечат. – М.: ТЦ «Сфера», 2004. – 
96с. 
Мазнин, И. А. Стихи – загадки для 
детей.  – М., 2004. – 96 с. 
Павлова, Л. М. Знакомим малыша с 
окружающим миром. – М.: 
Просвещение, 1987. 
Рылеева, Е. В. Вместе весело. – М.: 
Линка – Пресс, 2000. 
Смирнова, Т. В.  Ребенок познает 
мир/ авт. – сост. Т. В. Смирнова. – 
Волгоград: Учитель, 2008. – 167 с. 
Тимофеева, Е. А. Подвижные игры 
с детьми. – М.: Просвещение, 1986. 
– 200 с. 
Фесюкова, Л. Б. От трех до семи. – 
Харьков: Фолио, 1996.  
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